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AntipastiAntipastiAntipastiAntipasti    
 

 
Insalata Verde di Stagione Fr.   7.00 
Knackige Blattsalate 

 
Insalata Fantasia la “Caverna degli Dei” Fr.   8.50 
Salatphantasie der Saison 
 
Insalata Badessa Fr.       9.50 
Tomatensalat mit Zwiebeln 
 
Insalata Caprese Fr.     13.50 
Tomaten mit Mozzarella, Olivenöl extra vergine und Basilikum 
 
Insalatone con Tonno italiano e Uova Fr.      16.00 
Grosser gemischter Salat mit italienischem Thon und Ei 
 
Piatto di Fitness Fr.     21.00 
Frische, knackige Salate mit saftig gebratenen Pouletbruststreifen   
 
Bresaola con Rucola e  Parmigiano Fr.     20.50 
Veltliner Trockenfleisch mit Ruccola und Parmesan 
 
Finissima di Salmone marinato alla Erbe Fr.    21.50 
Fein geschnittener, aromatisch gebeizter Lachs mit geröst. Sesam 
 
Carpaccio di Manzo al Sedano e Parmigiano Fr.    21.50 
Rindscarpaccio mit Stangensellerie,  
Olivenöl extra vergine und Parmesanspänen 
 
Prosciutto Crudo con Melone Fr.    21.50 
Feines Rohschinken mit Honigsüssen Melonen 
 
Vitello Tonnato 
Kaltes Kalbsbraten mir feinster Thonsauce Fr.    21.50 
 
Roastbeef con salsa Tartare Fr.     21.50 
 
  
Salumi Tipici Ticinese Fr.    21.50 
 (Lardo,Coppa, Salametti,Prosciutto Crudo, Mortadella di Fegato) 
Kalte Platte mit ausgesuchten Tessiner Spezialitäten 
 
Delizia di Formaggi Ticinese  Fr.      19.50 
Delikate Käseplatte aus traditionellen Käsereien 
 
Minestra di Verdure Fr.   9.50 
Reichhaltige Tessiner Gemüsesuppe 
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Primi Piatti Primi Piatti Primi Piatti Primi Piatti     
 

 
Lasagne fatte in casa Fr.     18.00 
Hausgemachte Lasagne 
 
Spaghetti all’ Aglio, Olio e Peperoncino Fr.  15.50 

mit Knoblauch, Olivenöl und Peperoncini 
 
Spaghetti Pomodoro Fr.  15.50 
an aromatischer Tomatensauce 
 
Spaghetti Bolognese Fr.  19.00 
mit schmackhaftem Rindfleischragout 
 
Spaghetti Frutti di Mare Fr.  21.50 
mit Meeresfrüchten, Kräutern und Tomaten 
 
Spaghetti Vongole Fr.  20.50 
mit Venusmuscheln, Kräutern und Tomaten 
 
Spaghetti Carbonara Fr.  21.00 
mit Speck, Rahm und Ei 
 
Penne Arrabbiata Fr.  16.00 
mit Tomaten, Olivenöl und scharfen Peperoncini 
 
Penne America Pasticciate Fr.  19.00 
( Bolognese, Gorgonzola, Panna ) 
mit Rindsragú, Gorgonzola und Rahm 
 
Tagliatelle al Salmone Fr.    19.50 
Eiernudeln mit Rahm und Räucherlachs 
 
Tagliatelle  ai  Funghi Porcini Fr.    19.00 
Eiernudeln mit Steinpilzen und Rahm 
 
Crespelle di Ricotta, Spinaci con Salsa Mascarpone Fr.  18.00 

mit Quark und Spinat gefüllte Crêpes mit Mascarponesauce 
 
Gnocchi gratinata al Gorgonzola Fr.     16.00 
Gratinierte Kartoffelgnocchi mit Rahm und Gorgonzola 
 
Risotto Ticinese Fr.     16.00 
Tessiner Risotto mit Butter und Parmesan verfeinert 
 
Risotto ai Funghi Porcini Fr.    19.50 
Sämiger Risotto mit Steinpilzen 
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Specialità della casaSpecialità della casaSpecialità della casaSpecialità della casa 
 

 
Fegato di Vitello con Rösti  Fr.    29.00 
mit Zwiebeln, in Butter sautierte, geschnetzelte Kalbsleber, mit Rösti 
 
 
Coniglio al Cacciatore con Polenta Fr.       26.00 
mit Gemüsen und Pilzen sorgsam gegartes Kaninchen, mit Polenta 
 
 
Piccata Milanese di Maiale con Risotto Fr.       25.00 
zarte, in Ei und Parmesanhülle gebratene Schweinsplätzchen mit Risotto 
 
 
Ossobuco di Vitello alla  Milanese Fr.       25.00  

con Risotto al Zafferanocon Risotto al Zafferanocon Risotto al Zafferanocon Risotto al Zafferano    
mit Weisswein, Tomaten und Gemüsen geschmorte 
Kalbshaxenschnitte mit Safranrisotto 
 
 
Cordon Bleu di Maiale con Patate Fritte  Fr.       26.00  

Cordon Bleu vom Schwein mit Pommes frites 
 
 
Filetto di Pangasius al B urro e Salvia Fr.        22.50 
saftiges Pangsiusfischfilet mit Butter und Salbei gebraten, mit Reis 
 
 
Spadellata di Gamberoni America Fr. 34.00 
Riesencrevetten mit aromatischen Kräutern und Knoblauch 
in Olivenöl gebraten, mit Reis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bistecca di manzo Fr. 28.00 
Rindshuftsteak 

Filetto di manzo  Fr. 46.00 
Rindsfilet 

Entrecôte di manzo Fr. 35.00 
Rindsentrecôte 

Filetto di struzzo Fr. 28.00 
Straussenfilet 

Filetto di cavallo Fr. 34.00 
Pferdefilet 

Lonza di maiale Fr. 26.00 
Schweinesteak 

Petto di pollo Fr. 19.00 
Pouletbrust 

Gamberoni Fr. 34.00 
Riesencrevetten 

Black Rock Festival Fr. 49.00 
Reichhaltige Auswahl versch. Fleischsorten - ab 4 Personen  

 
Tutti i piatti di “Black Rock” vengono serviti a scelta con  
country fries, patate fritte, riso e  verdura di stagione 

Alle “ Black Rock ”  Gerichte werden nach Wahl mit Country Fries, Pommes frites, Reis und  
Gemüse der Saison serviert. 

 
Supplemento di contorni: Fr. 4.- 

 
Selezione di salse: 

 Hot BBQ 
Barbecue 

Salsa Tartar Salsa America 
Knoblauch, Tomaten, Ricotta 
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Le Nostre Pizze 

 

 

Margherita (pomodoro,mozzarella) Fr.     12.00 

 

Pizza Rucola (pomodoro,mozzarella rucola) Fr.     14.00 

 

Pizza Prosciutto  (pomodoro,mozzarella,prosciutto cotto) Fr. 14.00 
 Tomaten, Mozzarella und Schinken  

 

Pizza Napoli  (pomodoro,mozzarella, acciughe, capperi) Fr. 14.00 
 Tomaten, Mozzarella,Sardellen,Kapern  

 

Pizza Mascarpone (pomodoro,mozzarella, marscarpone) Fr. 15.00 
 Tomaten, Mozzarella, Marscarpone 

 

Pizza Prosciutto e Funghi  (pomodoro,mozzarella,prosciuto,funghi) Fr. 16.00 
 Tomaten, Mozzarella,Schinken,Pilze 

 

Pizza Funghi Porcini(pomodoro,mozzarella, porcini) Fr. 18.00 
 Tomaten, Mozzarella,Steipilze  

 

Pizza Crudo  (pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo ) Fr. 18.00 
Tomaten, Mozzarella und Rohschinken 

 

Pizza 4 Stagioni  (pomodoro,mozzarella, prosciuto, funghi,carciofi,olive) Fr. 16.00 
 Tomaten, Mozzarella,Schinken,Pilze,Artischocken,Olive  

 

Pizza Vegetariana  (pomodoro,mozzarella,verdura di stagione) Fr. 16.00 
 Tomaten, Mozzarella, Gemüsse 

 

Pizza Tonno e Cipolla (pomodoro,mozzarella,tonno e cipolla) Fr. 16.00 
 Tomaten, Mozzarella, Tonno,Zwiebeln  

 

Pizza Diavola   (pomodoro,mozzarella,Salame Piccante) Fr. 17.00 
 Tomaten, Mozzarella,scharfe Salami  

 

Calzone (pomodoro,mozzarella,prosciutto cotto) Fr.     16.00 

Tomaten, Mozzarella, Schinken  

 

Calzone  Farcito  (pomodoro,mozzarella,prosciutto cotto, carciofi,  peperoni) Fr.     18.00 

 Tomaten, Mozzarella, Schinken, Artischocken, Paprika 

 
 

 


